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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Продолжительность учебного года среднего общего образования 
составляет 34 недели. Учебный план определяет количество учебных занятий 
за 2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов 
(не более 37 часов в неделю). 

При реализации вариантов федерального учебного плана естественно-
научного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, 
количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 
рекомендуется реализовывать образовательной организацией за счет часов 
части, формируемой участниками образовательных отношений, включая 
использование учебных модулей по видам спорта. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 
Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 
соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитано-
эпидемиологическими требованиями. 

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем 
уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание не 
позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 
требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, 
оформление презентации, заучивание стихотворений), рекомендуется 
предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, 
внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-
эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Учебный план среднего общего образования Березовское муниципальное 
автономное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная 
школа № 11» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 
ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 
образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 



распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Березовское 
муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа № 11», разработанной в соответствии с ФГОС 
среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 
программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Березовское муниципальное автономное 
общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 
11» начинается 01.09.2025 и заканчивается не позднее 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 
учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 10 классе – 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов. 

БМАОУ СОШ № 11 обеспечивает реализацию учебного плана 
технологического профиля обучения. Учебный план профиля обучения 
содержит не менее 13 учебных предметов («Русский язык», «Литература», 
«Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 
«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», 
«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 
предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном 
уровне из соответствующей профилю обучения направленности. 

По запросам обучающихся и их родителей (законных представителей), 
основываясь на результатах проведенного анкетирования, определен профиль 
на уровне СОО - Технологический (вариант 2). 

 Технологический профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как 
производство и строительство. Технологический профиль способствует 
развитию исследовательского интереса и формированию основ 



математического мышления. Даёт комплексное представление о современном 
состоянии производственной сферы, инженерного дела, строительства и 
позволяет удовлетворить образовательные потребности обучающихся, 
связанные с изучением технических наук. 

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 
учебные предметы: алгебра и начала математического анализа, геометрия, 
вероятность и статистика, информатика. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В БМАОУ СОШ № 11 языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык (английский), информатика не 
осуществляется деление учащихся на подгруппы в связи с наполняемостью 
класса менее 25 человек. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) 
или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит с 26.04.2027 по 14.05.2027г. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 
о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся БМАОУ СОШ № 11. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 
полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 
отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 
итогам четверти.  

Согласно части 22 статьи 2 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации», в учебном плане школы определены формы 
промежуточной аттестации в соответствии с частью 1 статьи 58Федерального 
закона «Об образовании в Российской Федерации», и «Положением о 
проведении промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 
контроля их успеваемости». Учебные предметы и формы, по которым 
проводится промежуточная аттестация, определяются решением 
педагогического совета образовательной организации и утверждаются 



приказом директора. Промежуточная аттестация в 10–11 классах проводится в 
сроки, установленные календарным учебным графиком БМАОУ СОШ № 11. 
Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

В соответствии с требованиями ФГОС СОО основной целью 
промежуточной аттестации является контроль усвоения учебного материала 
учащимися, выявление их уровня знаний. На уровне среднего общего 
образования промежуточная аттестация обучающихся проводится после 
освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной. 
Промежуточная аттестация проводится в учебное время. Расписание 
проведения контрольных мероприятий доводится до сведения педагогов, 
учащихся и их родителей (законных представителей) не позднее, чем за две 
недели до их начала. 

В расписании предусматривается: 
• не более одного вида контроля в день для каждого ученика; 
• не менее 2-х дней для подготовки к следующему контролю; 
• проведение не менее одной консультации. 
Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в 

рамках учебного расписания. 
Перечень форм промежуточной аттестации среднего общего образования: 
 

Предмет Класс Форма проведения 
промежуточной 
аттестации 

Русский язык 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Литература 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Иностранный язык 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Алгебра и начала математического анализа  
(углубленный уровень) 

10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Геометрия (углубленный уровень) 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Информатика  (углубленный уровень) 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

История 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Обществознание 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

География  10-11 Контрольная работа, 
ВПР 



Физика 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Химия 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Биология 10-11 Контрольная работа, 
ВПР 

Физическая культура 10-11 Сдача норм ГТО 
Основы безопасности и защиты Родины 10-11 Контрольная работа 
Индивидуальный проект 10 Проект 
Спортивные игры 10-11 Зачет 
Финансовая грамотность 11 Зачет 
Экономика для жизни  10-11 Зачет 
Введение в социологию  10-11 Зачет 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 
среднего общего образования составляет 2 года. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
10 11 

Обязательная часть 
Русский язык 
Литература 

2 2 
3 3 

Иностранный язык 3 3 
Алгебра (углубленный уровень) 4 4 
Геометрия (углубленный уровень) 3 3 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 
Информатика (углубленный уровень) 4 4 
История 
Обществознание 
География 

2 2 
2 2 
1 1 

Физика  
Химия 
Биология 

2 2 
1 1 
1 1 

Физическая культура 2 2 
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 
Индивидуальный проект 1 0 
Итого 33 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Наименование учебного курса   
Спортивные игры 1 1 
Задачи по физики 0 1 
Итого 1 2 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 
Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 
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