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В се р осс и йс ки й у р о к Г  ТО  

№ 
п/п 

Наименование 
мероприятия 

Сроки 
проведения 

Место 
проведения 

участники Ответственный за проведение 

1 2 3 4 5 6 
  сентябрь    

1 Декада бега  Спортивная 
площадка школы 

1 – 11 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

2 Кросс Наций  Спортивная 
площадка школы 

1-11 классы 
Учитель физкультуры 

3 
Школьный 

турисический слет 

 Спортивная 

площадка школы 
1-11 классы Классные руководители, учитель 

физкультуры 

4 Участие в городской 

детской Березиаде 

 г. Березовский команда школы Учитель физкультуры 

33 

 октябрь    

5 « Веселые старты»  спортзал 2 классы Учитель физкультуры 

6 Турнир по шахматам  каб. №5  педагог доп. образования 

7 Школьный тур 

олимпиады по 

физкультуре 

 Спортивная 

площадка школы 

1 – 9 классы Классные руководители, учитель 

физкультуры 

  ноябрь    

8 Муниципальный тур 

олимпиады по 

физической культуре 

 Спортивный зал 

школы 

7-9 классы Администрация, учитель физкультуры 

 



 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Сдача норм ГТО 

9 Сдача норм ГТО  Спортивный зал 
школы 

1 - 9 классы Учитель физкультуры 

  декабрь    

10 Соревнования по 
пионерболу 

 Спортивный зал 
школы 

3 - 5 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

11 соревнование по 
баскетболу 

 Спортивный зал 
школы 

6 - 8 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

  январь    

12 Конкурс рисунков о 
спорте 

 Спортивный зал 
школы 

1-4 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

13 сдача норм ГТО   1-11 класс  

  февраль    

14 Лыжня России  Спортивный зал 
школы 

1-11 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

15 Соревнования стрельбе  Спортивный зал 
школы 

5-9 классы Учитель физкультуры 

16 конкурс для мальчиков 
«А, ну-ка, подтянись!» 

 Спортивный зал 
школы 

нач. классы Учитель физкультуры 

  март    

17 Конкурс « Веселая 

скакалка» 

 Спортивный зал 

школы 

1-4 классы Классные руководители, учитель 

физкультуры 

18 День здоровья  Спортивный зал 
школы 

1 – 9 классы Классные руководители, учитель ОБЖ 

  апрель    

19 Соревнования по 
прыжкам в высоту 

 Спортивная 
площадка 

1 – 4 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

20 сдача норм ГТО  Спортивная 
площадка 

5 - 9 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

  май    

21 Легкоатлетичская 
эстафета 

 Спортивная 
площадка 

5 - 11 классы Классные руководители, учитель 
физкультуры 

22 турнир по футболу  Спортивная 

площадка 

5 – 8 классы Классные руководители, учитель 

физкультуры 

 



23 
Участие в городских 

соревнованиях 

В течение 
учебного 

года 

   

24 Проведение 

спортивных секций 

(баскетбол, футбол, 

шахматы, «Богатыри») 

В течение 

учебного 

года 

 1 – 9 классы Администрация, учитель физкультуры 

25 Проведение 

гимнастики до занятий, 

подвижные игры на 

переменах, спортивном 
часе ГПД 

В течение 

учебного 

года 

 1 – 4 классы Администрация, воспитатель ГПД 

26 Участие 
педагогического 

коллектива в 
соревнованиях БГО 

В течение 

учебного 

года 

 Педагогический 

коллектив 

Администрация, учитель физкультуры 

 


