
НЕДОСТАТОЧНО  ПРОСТО  ЛЮБИТЬ 

РЕБЕНКА,  ВАЖНО  ОТВЕТИТЬ  НА  ВОПРОС: 

«А  ЧУВСТВУЕТ  ЛИ  РЕБЕНОК  МОЮ 

ЛЮБОВЬ?»



Существует пять основных 
эмоциональных языков любви. 

Каждый ребенок понимает какой-то один из 
этих языков лучше, чем остальные.



 «Молодец!»

 «Спасибо тебе за помощь»

 «Мне очень нравится, как 

ты это сделал;  ты хорошо 

поработал»

 «Я тебе очень 

признательна»

 «Ты прекрасно 

выглядишь»

Такие слова подобны 

жизненной энергии



Для ребёнка, чьим 

главным языком любви 

является время, ничто не 

может послужить такой 

поддержкой, как ваше 

желание и ваша готовность  

уделить ему больше 

внимания (почитать с ним 

вместе, поиграть во дворе, 

погулять с ним, просто 

поразговаривать с ним, 

пока вы едете в автобусе).



Нам всем давно известна сила 

физического прикосновения 

как средства сообщить 

человеку о своей любви. 

Прикосновения важны для 

всех детей, но именно через 

нежное и трепетное 

прикосновение некоторые 

дети сильнее всего чувствуют, 

что их любят.



Вручение и принятие 
подарков является 
универсальным 
выражением любви.

Ребенку необходимо 
подарить определенное 
количество подарков. Иначе 
он не почувствует, что его 
любят.

Подарки не должны быть 
дорогими. Дорог не 
подарок, а внимание.



Когда вы делаете для ребенка 

что-то такое, за что он вам 

заведомо будет благодарен, вы 

тем самым говорите еще на 

одном языке любви. 

Приготовить еду, постирать 

одежду, помочь сделать 

уроки, сходить на спортивные 

соревнования с участием 

ребенка , починить велосипед 

– это тоже проявления любви.



В каждом ребенке находится резервуар 

эмоциональной любви. 

Когда ребенок чувствует искреннюю любовь 

родителей, он развивается нормально и адекватно 

реагирует на наставления и воспитание. 

Когда резервуар любви пуст, и сам ребенок  не 

чувствует, что его родители  любят, он, скорее 

всего, будет противиться  всем  усилиям родителей 

обучать его и воспитывать.



Во-первых, присмотритесь к тому, как 

ребенок выражает свою любовь к вам.

Во-вторых, понаблюдайте, что ребенок 

чаще всего просит у вас.

В-третьих, обратите внимание, 

на что ваш ребенок чаще всего 

жалуется.



У детского плача множество оттенков и 

смыслов: 

бывает плач — испуг, плач — обида, плач — боль, 

плач — желание, плач — горе, плач — способ 

привлечь внимание, плач — недовольство, 

плач — каприз, плач — манипуляция, 

плач — требование свободы, плач дискомфорта, 

плач непонятости другими, плач — разочарование, 

плач недостижения желаемого, плач — осознание 

невозможности чего-либо и т. п.         


