
Что такое ПМПК и когда требуется проходить ПМПК 

Многие люди с опаской относятся к комиссии, а когда это касается 

ребенка, то тут срабатывает защитная реакция родителей: мой ребенок не 

глупый и т.п.! Слепая родительская любовь и вера в исключительность 

своего ребенка затмевает разумное правило: «Не навреди». А ведь 

заключение специалистов не приговор, а реальная помощь и родителям, и 

детям. 

ПМПК – это психолого – медико – педагогическая комиссия, в состав 

которой входят специалисты медицинского, педагогического и 

психологического профиля. 

Специалисты ПМПК действуют и принимают решения в интересах 

ребенка, сохраняя конфиденциальность всех полученных данных о ребенке, 

его семье. 

Основная задача ПМПК – выявить резервные возможности ребенка и 

нарушения его развития, и определить образовательную программу и 

специальные условия для получения образования в соответствии с 

индивидуальными особенностями ребенка. 

Чтобы понять, есть ли трудности и какие – либо проблемы у вашего 

ребенка, постарайтесь ответить на следующие вопросы: 

 слышите ли вы от педагогов (воспитателей) и специалистов, которые 

занимаются с ребенком, что у них возникаю трудности при его 

обучении и воспитании; 

 есть ли у ребенка трудности в освоении образовательной программы  

школы (ДОУ) по основным областям?; 

 появляются ли у вас мысли, что ребенок «не совсем такой, как все» 

(плохо говорит; агрессивный; долго думающий, неуверенный, 

«зажатый»; или на оборот слишком подвижный). 

 

В ситуациях вызывающих тревогу или беспокойство родителей (законных 

представителей), в выше указанных случаях рекомендуется обратиться к 

специалистам ПМПК. 


